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Dammande arbeten

| bygg- och anldggningsbranschen forekommer trddamm, sten- och kvartsdamm, och Gven PCB, asbest, mégel och andra typer av
damm. Damm som ndr ned i lungbl&sorna kan vid Idngvarig exponering ge stora hdlsoproblem i form av lungsjukdomar. Darfér

ar det viktigt att vidta ratt dtgarder.
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Organisation och planering

Som arbetsgivare ska du se till att medarbetare som utfér arbete
med exponering av damm har kunskap om hdlsoriskerna
forknippade med detta och hur de férebyggs. Sdrskild
forsiktighet ska iakttas om dammet bestdr av kvartshaltigt
material, trddamm eller mégel, samt Gven PCB eller asbest.

Infor de arbetsmoment med risk fér exponering av damm ska
riskbedémning och arbetsberedning géras och dokumenteras.
Riskbedémningen ska ligga till grund fér val av dtgdrder for att
férhindra och begrdnsa exponeringen sé ldngt det ar majligt. Den
ska innehdlla:

® Vilka arbetsmoment som kan innebdra en risk
®  Riskkallor till uppkomst och spridning

®  Driftsférhdllanden (exempelvis inomhus eller utomhus,
drstid, ventilation)

® Beddmning av exponering i forhdllande till det hygieniska
grdnsvdardet

Riskbeddmning och arbetsberedning ska delges och kontrolleras
av Skanskas produktionsledning och Bas-U innan arbete fér
pdbérjas. Du som arbetsgivare ansvarar fér att medicinska
kontroller erbjuds medarbetarna nér riskbedémning visar att
detta ar motiverat. Fér mer information se Arbetsmiljéverkets
foreskrift — Medicinska kontroller i arbetslivet.

Informationsfilm om dammande arbeten

| Skanskas informationsfilm om dammande arbeten beskrivs
hur arbetet med damm ska planeras, riskbedémas och foljas
upp foér att pd bésta satt skydda oss mot halsoskadligt damm.
Filmen finns tillgdnglig kostnadsfritt p& skanska.se/
digitalautbildningar
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Sdkert utféorande

Dammande arbeten gérs i olika omfattning, ténk pd att dven
mindre arbeten kan damma och pdverka stora delar av
arbetsplatsen.

Atgarder ska vdljas i foljande prioritetsordning:

®  Eliminera risken, genom att exempelvis vdlja annan
arbetsmetod

Begrdnsa risken, genom att exempelvis vdlja
arbetsutrustning som inte sprider damm eller att fukta och
tillsGtta dammbindande dmnen

® Skydda arbetstagarna mot risken, genom att exempelvis
anvdnda andningsskydd

Egna arbetsutrymmen, férarhytt etcetera ska stddas grundligt
minst en gdng i veckan. Dammsugare ska ha HEPA-filter och
dessa filter ska kontrolleras regelbundet.

Kontroller av anordningar som anvdnds for att minska
dammexponeringen gérs med hégst sex ménaders mellanrum
och ska finnas med i egenkontrollprogram.

Arbetstagare som arbetar med tdétsittande andningsskydd ska
ha ett individuellt utprovat andningsskydd och
tillpassningsprovning ska ha genomfdrts hos ackrediterad
tillpassningstestare.

Den arbetsgivare som ska anvénda mobilt krossverk, asfaltverk
eller betongstation ska skicka in en Anmdlan av mobil
anldggning till Arbetsmiljoverket. Anmdlan ska géras innan
anldggningen tas i bruk. Darefter var tredje ménad, om
uppgifterna har dndrats jamfért med féregdende anmadalan.
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