Sabiedriskas kartibas un drosibas noteikumi SKANSKA

Skanska Zviedrija
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Sabiedriskas kartibas un drosibas noteikumi SKANSKA

Skanska Zviedrija

Noteikumi pasaizsardzibai

Mums visiem ir japalidz, lai padaritu darbavietas droSas un veselibai nekaitigas. Visas
darbibas janoveérté attiecibd uz risku un jaievéro Skanska drosibas prasibas. Ja pamaniet
riskantu uzvedibu, vienmeér iejaucieties. JUsu riciba un darbibas ir Joti svarigas jisu un citu
cilvéku labklajibai.

e Partrauciet savu un citu cilvéku darbu, ja tas apdraud dzivibu vai veselibu.

e Labiparziniet arkartas proceduras darba vieta. Darbu izvietojuma pland jas varat
redzét evakudcijas celus, sapulcéSanas punktus, kur atrodas ugunsdzésibas un
pirmds palidzibas aprikojums.

e Parvisiem ievainojumiem, incidentiem un novérojumiem zinojiet savam tieSajam
priekSniekam vai atbildigajam par darba aizsardzibu. Nekaveéjoties informéjiet
Skanska razoSanas vadibu.

Pirms ieraSands darba vieta

Lai veiktu darbu Skanska darba vietds, jums ir jablt pabeigtai blvniecibas nozares
drosibas apmacibai "Drosas bavniecibas apmaciba” un levads Skanska darba.
Apstiprinatie droSibas apmacibas rezultati tiek sertificéti péc jasu pirmas ierasands darba
vietq, redistréjoties ID06 kompetences datubaze.

Ja jus vélaties pienemt apmeklétajus darba vietd, tas jddara saskand ar darba vietas
kartibu. Visam persondm, kas islaicigi uzturas darba vietq, ir jaapglst apmeklétajiem

pielagots ievads. Apmekl€jumiem vienmeér janotiek kopd ar uznémuma kvalificétajiem
pavaditdjiem.

Kvalifikacija un atlauja

Ja jus gatavojaties veikt darbu, kas prasa papildu kvalifikaciju, pieméram, karstos darbus,
celtnu operatoraq, iekravéju vaditdja, sastatnu montétdaja, ka ari portala vai noteikta darba
aprikojuma, pieméram, motorzdga/motorgriezna lietotdjam ir jGpierada sava atbilstiba,
registréjoties IDO6 kompetencu datu bazé vai ar rakstisku dokumentaciju par pabeigto
apmacibu.

Gadijumos, kad ir nepiecieSama ari rakstiska atlauja, pieméram, lai piekabindtu kravu,
izmantotu ar mehanismu darbindmu pacelSanas ierici, iekravéju vai mobila darba
platformu, bds nepiecieSama jusu darba devéja rakstiska atlauja.

Sertifikats un jasu darba devéja rakstiska atlauja ir jGiesniedz Skanska razoSanas vadibai
pirms darbu sdkuma.

Registracija

Jums ir jaregistréjas, pirms uzsdkat darbu. Jums jauzrada jasu ID06 karte kopd ar derigu
personu apliecinoSu dokumentu un darba atlauju. Ja esat norikots darba Zviedrija, jums
jaiesniedz ari norikojuma apliecingjuma un Al sertifikata kopijas. Jums bUs japierada jasu
pilsoniba.

lerasanas un klatbatnes registracija

JUs esat atbildigs par registréSanos darba vietd, kur jas J In out

gatavojaties stradat. Registracija notiek katru dienu un tiesi A, D]
- 8 N TR N '1d0og |

péc darba dienas sdkuma. Registracija péc darba javeic LR

mainas beigds. Ja kadda iemesla dé] registracija nevar

notikt, jums nekavéjoties jasazinds ar Skanska razosanas

vadibu. ,
L In Out

Darba vietd jums sava ID06 karte ir janésa redzami,
ievérojot ID0O6 noteikumus, un javar autentificéties ar derigu _a - )

ID. 'Idog ¢
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Skanska Zviedrija

Darba laiks
Jaievéro Skanska pienemtais darba laiks. Darba laika parcelSana vai apvieno$ana nedrikst
notikt bez rakstiskas vienosands ar Skanska razoSanas vadibu.

Individudlie aizsardzibas lidzek]i

Aizsargkivere ar aizsprddzéjamu zoda siksnu, aizsargbrilles, aizsargcimdi, aizsargkurpes ar
papildu aizsardzibu pirkstgaliem un naglu aizsargzoli, un augstas redzamibas apgérbs
kermena augsdalai ir obligatie aizsardzibas lidzek]i ikvienam darba vieta.

Vajadzibas gadijuma novirzei no obligatajiem aizsardzibas lidzekliem, ﬁ
atlauju 1Gdz Skanska razoSanas vadibai. Novirzes nedrikst veikt bez
rakstiskas atJaujas.

Saskana ar pasreizéjiem riska novértéjumiem, darba planu un drosibas
instrukcijam jaizmanto papildu individualie aizsardzibas lidzekli,
pieméram, augstdka bridindjuma klase, dzirdes aizsardziba, elpoSanas
aizsardziba, aizsargbrilles, aizsarglidzekli pret kritienu, glabSanas veste
un Tpass darba apgérbs.

JUs esat atbildigs par savu individualo aizsardzibas lidzek|u uzturéSanu
un saglabdasanu, lai tas saglabatu savus aizsardzibas un higiénas y [ S
standartus.

Aizsargierices

Jums jaievéro aizsargierices, kas nepiecieSamas, lai novérstu veselibas problémas un
nelaimes gadijumus. Pievérsiet uzmanibu un ievérojiet nordditos gajéju celinus, ka art
norobezotds zonas un zonas ar bridindjuma zimém. Pirms darba uzsakSanas parbaudiet,
vai nepiecieSamas aizsargierices darbojas, lietojot masinas vai citas iekartas.

Ja darbs, ko jas gatavojaties veikt, ir saistits ar traumu risku kddam citam, ir jauzstada
pagaidu aizsardziba. Tas attiecas ari uz darbiem, kas Q
(8}

notiek vienam virs otra. Barjera sastdv no fiziskas
barjeras, pieméram, vartiem, Zoga vai islaiciga darba

gadijuma plastmasas kédes. Plastmasas sloksnes var

VisGm atverém uz gridas jabuat parsegtam, noenkurotdm \
un markétam. Materidlam, kas pdrsedz atveri, jaspéj
izturét slodzi, kurai tas var tikt paklauts.

izmantot tikai arkartas un istermina uzdevumiem telpads.

JUs nekad nedrikstat nonemt aizsargierices, pieméram, aizsargmargu vai aizsargvaku bez
riska novértéjuma veikSanas, darba plana un Skanska razoSanas vadibas atjaujas. Ja
nonemat aizsargierici, jums ir piendkums to atjaunot.

Riski darba

Pirms darba uzsaksanas jums jaapgulst zindSanas par to, kd darbs ir javeic, un japdrzina
pasreizéjie apstdakli un aizsardzibas pasakumi. Reagéjiet uz izmaindm un nodrosiniet, ka
planosana tiek pielagota darbam.

Jums vienmeér ir tiesibas partraukt darbu, ja to uztverat ka riskantu jums vai kddam citam.
Péc tam nekavéjoties informéjiet Skanska razoSanas vadibu.

Darbs noslégta telpa
Pirms sakat darbu slégtd telpad, parliecinieties, ka:
o Telpairdrosiieklat.
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e Visi mérijumi ir veikti.
e MériSanas un/vai aizsardzibas lidzekli ir savas vietds.
e Avarijas iekartas ir pieejamas, un jas esat informéts par arkartas procedaram.

Darbu slégta telpd nekad nedrikst veikt ka darbu vienatné.

Darbs pie adens
Straddjot vietds, kur pastav risks iekrist Gdeni, pieméram, uz tiltiem, piestatnés, uz barzam
un ar deni piepilditas Sahtds, javeic pasakumi noslikSanas gadijumu novérsanai.

Pirms darbu sdkSanas ir jasastada gldbsanas pldns, un ir svarigi parliecinaties, ka ir
uzstaditi aizsardzibas lidzekli, glabSanas lidzekli un citi aizsardzibas pasakumi.

Vispirms ir jaizmanto aizsardziba pret kritienu, uzstadot aizsargmargas, pretéja gadijuma
jaizmanto personigie aizsarglidzekli pret kritienu.

Glabsanas veste jalieto, ja darbs tiek veikts mazdk neka divus metrus no Gdens un nav
aizsargmargu, vai ja darbs tiek veikts arpus aizsargmargdam. Darbus Gdens tuvumad nedrikst
veikt vienatné.

Darbs ar kritienu risku

Pirmkart , darba izmanto risindjumus, kas nav individualie kritiena aizsardzibas lidzekl]i, ja
pastav kritiena risks, pieméram, sastatnes, aizsargmargas vai cita kolektiva aizsardziba,
pieméram, drosibas tikls. Ja tas nav iespéjams, tiek izmantoti individudlie aizsardzibas
lidzekli pret kritienu.

JUs drikstat izmantot tikai tddas sastatnes,
kas ir atlautas un paredzétas darbam, kuru
gatavojaties veikt. Pirms kapsanas uz

sastatném parliecinieties, vai tas ir P
parbauditas un apstiprinatas.

ITITTTITTITT IO I TIT I T IT T TR I T T1I0

Kapnes drikst izmantot tikai iznémuma IEENEEEEEEEEIENEEEEEEEEEE
gadijumos, un tad jaievéro Skanska noteikumi
par kdpném un pastatniem.

Darbu no pacélaja un darbu ar individualiem aizsardzibas lidzekliem pret kritienu drikst
veikt tikai péc dokumentétas apmacibas. To nekad nedrikst veikt ka darbu vienatné. Pirms
darba sakSanas jasastada glabsanas plans

Ugunsbistamie darbi
Ja jus gatavojaties veikt metindSanas, grieSanas un lidzigus ugunsbistamu darbus, jums ir
nepiecieSams derigs apmacibu sertifikats un atlauja no atbildigds personas par karstajiem
darbiem.
e Jagdzes balonus neizmanto, tos savdc paredzétaja vietd ar redzamu bridindjuma
zimi, uzliek aizsargvacinu, tos uzglaba stavus un labi nostiprinatus.
e Putuplasts darba vieta uzliek lielas prasibas attiecibd uz uzglabasanu un apstradi,
ka ariipasu uzmanibu, veicot karstos darbus.

Troksnaini darbi

Planojot un izvéloties metodes, iekartas un aprikojumu, jums javeic pasakumi, lai
samazindatu ipasi trokSnainu darbu vai pasargdtu no td. Troksni samazina péc iespéjas
tuvak avotam.
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Skanska Zviedrija

Putek]aini darbi ®
Jums ir javeic pasakumi, lai samazinatu vai
pasargatu no putekliem. Putek|us jasamazina
péc iespéjas tuvak avotam, pieméram, ar
putek]u aizsardzibu, integrétu nostksanu uz

©
%J

masinas, putek]u stcéju, punktu nosukSanu vai ' ‘.
udens straklu. Tirot, izmantojiet putek|stcéju. ‘. \
Grabekli var izmantot rupjai tiriSanai.

‘..

Ja stradajot izmantojat cieSi pieguloSus respiratorus, katrs respirators ir japarbauda
atseviski, un atbilstibas parbaudi veic akreditéti atbilstibas testétdiji.

Elektriskie darbi
Tikai jus, kas east daja no uznémuma paskontroles programmas elektroinstaldcijas darbda
un kam ir atlauja no elektroinstaldacijas vaditdja, drikstat iejaukties darba vietas
elektroinstaldcija. Jaievero darba vietas "partraukuma un noslégsanas — drosas
atslegsanas” kartiba.

o Visam elektroiekartam ir jabut aprikotdm ar zemessléguma slédzi.

o Kabeli jauzkar vai janosedz, lai samazinatu risku, ka kads varétu paklupt.

e Regulari parbaudiet visus elektroinstrumentus, iekartas un kabelus. Bojatas

iekartas nekavéjoties jaatsledz.

Kimiskie produkti un bistamas vielas

Jaizmantojat kimiskos produktus, pirms darba sadkSanas Skanska razoSanas vadibai
vienmer jasniedz informacija par produktu, tostarp drosibas datu lapas. Visas kimiskas
vielas uzskaita kimisko vielu saraksta. Jums jazina, kur jasu darba vietd jas varat atrast
informaciju par pasdkumiem negadijumu, pieméram, noplldes, parplades gadijuma vai
ieS|akstot acis. L

Produktus ar bistamam ipasibam, kas apziméti ar
bistamibas simbolu, drikst izmantot tikai saskana ar
noradijumiem no veiktd riska novértéjuma un iespéjama
darba pldna. Ja jas stradajat ar produktiem, jums ir jabat
zindSandm par drosu apiesanos ar tiem.

Kimiskds vielas marké un uzglaba drosa, bez
iz§|lakstiSands vai noplides riska augsné un tdeni, tas
aizsargd pret sadursmém un bez piek|uves - O
nepiederoSadm persondm.

Precu iekrausana, izkrausana un apstrade
e Lekrausanu un izkrausanu drikst veikt tikai noraditaja vieta.
e Transportlhidzek|u vaditaji, kuriem jaiekrauj vai jaizkrauj preces, pazino par
ieraSanos piegddes koordinatoram darba vieta.
e LekrauSanu vaiizkrauSanu nedrikst sakt bez atlaujas.
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e Lekrausanas un izkrauSanas vietu, ja iespéjams, norobezo. Tikai darbibd iesaistitas
personas var atrasties izkrausanas vai iekrausanas zond, un tdm jaatrodas drosa
attdluma no kravas un transportlidzek|a.

Celsanas operdcijas
e Tikai pilnvarotas un izraudzitas personas ar darba
devéja rakstisku atlauju var veikt pacelSanu ar
mehdnismu darbindmu pacel$anas ierici.
e Kravu var piekabinat tikai pilnvaroti un izraudziti !
kravas piekabinataji ar darba devéja rakstisku atlauju.

¢ Nekad nestdviet zem paceltas kravas.

Masinas un transportlidzekli

Ekskavatorus, ritenu iekravéjus, parvadatajus, betona suknus, celtnus, pacelSanas ierices,
liftus, pacéldjus un tamlidzigu aprikojumu pdarbauda saskand ar noteikto laika intervalu.
Nedrikst izmantot iekartas, kam nav norades par apstiprindtu parbaudi. Pirms darbu
sakuma Skanska razosSanas vadibai ir jauzrada parbaudes sertifikats.

Ja jus gatavojaties izmantot masinas vai citu tehnisko aprikojumu, pirms darba uzsakSanas
parbaudiet ta stavokli, un vai nepiecieSamas aizsargierices darbojas pareizi. Skanska
darba vietds izmantotajiem manipulatora pacélajiem jabut aprikotiem ar funkcionéjosam
iekartam pret iespiléSanos.

Turklat jums vajadzétu:

o Uzpildit degvielu darba transporta lidzekli tikai tam paredzétaja vietd, degvielas
uzpildes laika transporta lidzeklim vienmér jabat izslégtam.

o Parliecinieties, ka jusu darba transportlidzeklis vai darba masina ir gatava
nopltides gadijumam.

¢ NodroSiniet, ka pasazieriem ir atlauts uzturéties darba vietd, un izmantot tikai
atlautos sédek]us transportlidzekli.

o Novietojiet darba transportlidzekli stavésanai tikai noraditajd vieta.

Raksanas darbi
e Jajus straddjat rakSanas darbos vai to tuvumd, izpildiet darba vietas atbildigas
personas par rakSanas darbiem noradijumus.
e RakSanas vietd drikst atrasties tikai pilnvarots personals, un personu skaits
rakSanas vietd ir jGsamazina lidz minimumam.
e Saglabdjiet evakudcijas celus rakSanas vietd bez skérsliem.
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Mobilo talrunu lietoSana un skanas sistéma
Jums vienmér vajadzétu pievérst uzmanibu uzdevumam un apkartnei.
Tdapéc mobilos talrunus un mobilas datu ierices drikst izmantot tikai
atbildigd veidd. Jaievéro sekojosais:

e Lietojot mobilo talruni vai planSetdatoru, nostdjies drosa vieta.

e Jajums ka transportlidzek]a, masinas vai celtna vaditajam, ir
nepiecieSams izmantot talruni, tas izmantojams isdkiem darba
zvaniem, un tad jdizmanto brivroku sistému.

e Sazinu starp autovaditdju un darbiniekiem konkréta uzdevuma
laika var veikt brivroku rezZima, ja riska novértéjums ir paradijis, ka
tas palielina darba uzdevuma drosibu.

e Privata izmantoSana galvenokart notiek partraukumos.

e Jas drikstat izmantot skanas sistémas (radio, ausu aizsargus ar
radio, mp3 atskanotdjus vai tamlidzigas ierices) tikai péc risku
novértéSanas un atlaujas sanemsanas no Skanska razoSanas
vadibas.

Noteikumi, kas palidzés ikvienam justies labi

Daudzveidiba un ieklaujosa vide

Skanska darba vietds més tiecamies péc atvértas un iekjaujosas darba vides, kurd nemtas
vérd ikviena prasmes un pieredze. JUs esat atbildigs par taddas darba vides veidosSanu, kur
pret ikvienu izturas labi, katrs jltas cienits un pienemts.

Ja jums ir aizdomas par étikas parkadpumu, vai esat ticis paklauts nepienemamai uzvedibai,
pieméram, uzmaksands vai launpratiga izturédands, jums jarikojas nekavéjoties. Pirmkart,
rundjiet ar Skanska razosSanas vadibu, jasu vaditdju vai cilvékresursu kontaktpersonu. Ja jas
vélaties palikt anonims, jGs varat ta vietd sazinaties ar Skanska Etikas padomi.
Kontaktinformacija ir atrodama group.skanska.com/reportconcern.

Kartiba un sakartotiba
Jus esat atbildigs par sava darba veik8anu tada veida, kas darba vietad nerada risku jums
vai citiem. Tas nozimé, ka jas:
e Uzglabgjiet darba materialus un darbarikus dro8i un noraditaja vieta, lai tie
nevarétu apgazties, nokrist, tikt aizpusti vai citadi radtt risku citiem.
¢ Neblokgjiet savienojoSos celus, pieméram, transporta un evakuacijas celus.
e Dienas laika nepartraukti attiriet jasu darba zonu no gruziem.
o Atkritumus Skirojiet paredzétaja vieta un nodroSiniet, ka bistamie atkritumi tiek
Skiroti un apstradati noteiktaja veida.
e Novietojiet transportlidzekli stavéSanai noraditaja vieta.

Alkohols un narkotikas

Skanska darba vietas ir aizliegts uzturéties, esot alkohola vai narkotisko vielu ietekmé. Nav
atlauts ari uzglabat, nodot vai lietot alkoholu darba vieta jebkurd diennakts laika. lesaistitas
personas tiks nekavéjoties izraiditas no darba vietas, un péc tam tiks veikti pasakumi. Var
tikt veikti alkohola un narkotiku testi.

Nekavéjoties sazinieties ar razoSanas vadibu, ja jums ir aizdomas, ka kads darba vietd ir
alkohola vai narkotisko vielu ietekmé.
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Smékésana

Nevienu nedrikst paklaut tabakas dimu ietekmei. Tapéc sméekésana ir atlauta tikai drpus
telpdm vietas, ko norada Skanska raZzosanas vadiba. Tas attiecas ari uz elektroniskajam
cigaretém.

FotograféSana un socialie mediji

Dazas no Skanska darba vietam ir aizliegts fotografét talakai aréjai lietosanai.

Noskaidrojiet pie sava darbu vaditaja, kadi ir noteikumi jisu darba vietd. Kopuma:
e Izradiet cienu pret citiem un jautdjiet, pirms fotografét kadu.

e Pirms fotogrdafiju izplatiSanas vai daliSands socidlajos medijos vienmér padomdijiet
par Skanska un kolégiem.

Nepilngadigie darba vieta

Skanska darba vietds ir atlauts stradat tikai personam, kurdm ir vismaz 16 gadi. Ja esat
vecuma no 16 lidz 18 gadiem, jums ir jabat izraudzitam vaditdjam, un jis varat veikt tikai tos
uzdevumus, kam ir risku novértéjums un kas ir atlauti nepilngadigajiem.

Majdzivnieki
Jums nav atlauts nemt [1dzi majdzivniekus uz kadu no Skanska darba vietam.

Noteikumi, kas attiecas uz darba vietu

Papildus 81 dokumenta noteikumiem darba vietd, kura jas straddsiet, var but specifiski
noteikumi, kas jums jazina un jaievéro. Tie ietver, pieméram, darba laiku darba vieta,
sandksmiju un parbauzu kartibu un darba logistiku.

Pasdakumi noteikumu neievéroSanas gadijuma

Més pieprasam, lai ikviens darba vietd izpilditu Skanska Zviedrija visparéjos kartibas un
drosibas noteikumus. Ja jas parkapjat noteikumus, jus var tikt izraidits no darba vietas.
Nopietnu parkapumu gadijuma var tikt uzlikti naudas sodi vai veikti darba tiesibu pasdkumi.

Nav neka svarigdka par jasu un citu
darbinieku veselibu un drosibu.

lelieciet savu sirdi darba - Skanska més
stradajam drosi vai nestraddajam nemaz!
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